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Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)

¢ Nome e indirizzo del datore di lavoro
» Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

. Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

" = Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Teoria
Stage
Tirocinio

* Qualifica conseguita
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ELENA CALDARELLI
VIA MARSICANA,16 02021 - BORGOROSE(RI)
348 6822111

elena.caldarelli@hotmail.it

[taliana

04/09/1988

DA OTTOBRE A DICEMBRE 2009
“Adua’ - nucleo ind.le Avezzano (AQ)
Call Center pro Telecom i ltalia s.p.a.
Operatrice call center

Addetta alle vendite

Da Settembre 2001 a Giugno 2007
Liceo delle Scienze Sociali Benedetto Croce situato in Avezzano, via Cavalieri di Vittorio Veneto.

Scienze sociali, filosofie, psicologia, pedagogia, sociologia, letteratura, storia, inglese,
matematica, biologia e chimica.

Diploma di Scuola Media Superiore

Da Luglio 2013 a Ottobre 2014

Corso da Operatore Socio Sanitario presso ASL1 Avezzano-Sulmona-L'Aquila con formazione
di 1000 ore effettive.

Elementi di legislazione Sanitaria, igiene e confort domestico e alberghiero, igiene, aria
chirurgica, sociologia, etica e deontologia, urgenza ed emergenza, fonti del diritto, psicologia,
metodologia del lavoro.

450 ore
1000re

450 ore: U.0. di Urologia, U.O. di Ginecologia ed Ostetricia, U.O. di Cardiologia-Utic, U.O. della
sterilizzazione

Operatore Socio Sanitario






* Date (da—a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie / abilita professiohali
Oggetto di studio

Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivité di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), scc.

CAPACITa E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, atrezzature specifiche,
macchinari, ecc

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI
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Da Ottobre a Novembre 2014
Associazione Malattia Alzheimer Rieti — Gruppo di Volontariato “Il Samaritano” Rieti

Nutrizione ed Igiene degli ambienti i lavoro, descrizione, profilo, riferimenti giuridici ed il lavoro
di cura, demenze e co-morbilita, il lavoro di cura della badante, alimentazione delf'anziano,
tecniche di mobilizzazione e la gestione del medico di base, relazioni con I'assistito, con i
familiari e con i servizi teritoriali

“ a Formazione delle badanti nellassistenza del malato affetto da Alzheimer

Ottime capacita di organizzazione di persone, tempo e luoghi di lavoro.

Buone capacita relazionali, gentile e disponibile, aperta a nuove conoscenze e nuove tecniche
lavorative, adeguati modi comunicativi e di interazione in ambienti lavorativi, forte senso di
responsabilita verso la persona e I'ambiente, buona predisposizione al lavoro di squadra.

Buona conoscenza del Personal Computer e programmi quali: Microsoft Office, (Excel, Word,
PowerPoint, Outlook) Adobe Photoshop. Internet Explorer e vari motori di ricerca.

Cat. B.

Allego tutta la documentazione relativa ai corsi di formazione sopra elencati e la mia

documentazione personale.
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REGIONE ABRUZZO

AS.L.1 AVEZZANO-SULMONA-L AQUILA

La Sigra CALDARELLI ELENA
nata a L’ Aquila il 04 settembre 1988

ha frequentato regolarmente il Corso di Operatore Socio Sanitario ed ha superato per Lanno
formativo 2013 la prova teorica e la prova pratica.

SI RILASCIA PERTANTO
alla Sigra CALDARELLI ELENA
il presente
ATTESTATO OI QUALIFICA

DI

OPERATORE SOCIO SANITARIO

I[ @residente I Rappresentante della I[ Rappresentante della
della Commissione Direzione Politiche della Salute Direzione Politiche Attive del
Lavoro, Formazione e
®olitiche Sociali

Gse iledy  Dise Gonse Lt

LAquila, i 23 1O. 2SI

1. progr. Registro i3 @Q






ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Associazione
Malattia AlM & ’0 GRUPPO DI VOLONTARIATO
Alzheimer “IL, SAMARITANO”
i
Riet R A l// & CARITAS DIOCESANA DI RIETI

CERTIFICA CHE LA SIG.RA

ELENA CALDARELLI

HA CONSEGUITO L’ ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI 21 ORE

“LA FORMAZIONE DELLE BADANTI NELL"ASSISTENZA
DEL MALATO AFFETTO DA ALZHEIMER"

Tenuto dai seguenti docenti:

Amelia Pedacchia - Dottoressa in Scienze Infermieristiche

Andreina Ciogli — Medico Chirurgo

Arber Behari — Dottore in scienze della nutrizione ed igiene degli ambienti di lavoro
Domenico Monaco - Dottore Ortopedico

Elena Isabella Valenzi - Direttore sede INAIL di Riefi

Gioia Anastasi — Psicologa

Giovanni Vespaziani — Avvocato

Pasquale Desideri - CONTARP- Direzione Regionale INAIL Lazio

Rossana Benedetti — Volontaria Caritas di Rieti

Valeria Sebastiani — Specialista in Scienze nutrizionali

Valeria Valeri - Responsabile promozione umana Caritas Diocesana di Rieti

Rieti, 13 Novembre 2014

Presidente AMAR Presidente Gruppo Volontariato
“Ass.ne Malattia Alzheimer Rieti” P “Il Samarltano’:
Andreina Ciogli S@LON 7-Dan Benedetto Falcetti

(@LNM\ ) C»Q(// 4A







